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吉田地区新春交歓会（１月１１日） 

吉田地区の地域づくりに協力いただいている方に参加いただき、新春交歓会を開催いたしました。県議会 

議員 伊藤吉浩氏、市議会議員 伊藤善博氏、米山総合支所支所長 小泉一誠氏にもご出席いただき、 

参加者との意見交換の場ともなりました。 

これからも吉田コミュニティ運営協議会は、地域の方々との繋がりを大切にし、事業を実施してまいり 

ますので、皆さんご理解、ご協力をお願いいたします。 
  

  

どんと祭（１月１４日） 

 昨年度は職員のみ協力となっておりましたが、今年度から、コミュニティが共催として輪番制で、 

（今年度は、狐崎・畑崎・新田・中埣・鈴根）前日の会場準備は安心安全部会、当日の おしるこ、甘酒 

提供、焚き場の見守りはすこやか部会の皆様にご協力いただきました。ご協力いただいた皆様ありがとう 

ございました。 

令和７年度は江浪・大又・相ノ山・今泉・貝待井が担当となっております。よろしくお願いいたします。 

   

 

家庭教育学級（１月１８日） 

吉田公民館加藤館長に挨拶をいただき、学習会並びに閉級式を開催。親業セミナー「子供たちがイキイキ 

すこやかに育つために」と題し、大崎市の親業訓練インストラクター波多野ゆか氏を講師に迎え子供の話を 

聞く・聴く・訊くことの大切さを教えていただきました。 

一緒に参加した子供たちは別室で気仙沼市のバルーンアートのたかしくんと一緒に風船で雪だるま 

作り。最後は参加者全員で写真撮影。 

参加者から「とても楽しく参加型の勉強会でした。今日の内容を忘れずに実行したいものです。」と 

感想をいただきました。 

   

この指とまれ！（１月１９日） 

 １８名が参加し、第３回学習会を開催。今回は、親子で楽しくクッキング！シフォンのいえ楽楽（らら）

野家数夫氏を講師に迎えシフォンケーキ作りに挑戦しました！！ 

 先生が説明したポイントや注意点を意識しながら、丁寧に協力して調理していました。焼いている途中に

何度もオーブンの前に来る子供達。どんどん膨らんでいく様子をニコニコしながら見ていました(^^♪ 

焼き上がったシフォンケーキは持ち帰りしていただきました。お休みの日など、お家でも作ってみて 

くださいね(*^-^*) 

   

室内グラウンドゴルフ大会 予選大会 ②（１月２４日） 

参加者２０名により、第２回予選大会を開催しました。今回の大会では、一打目からホールインワンを 

出した方や、２回戦目のゲーム中に３回もホールインワンを出した方も‼（（昨年始めたばかりだそうです。） 

皆さん気合十分でプレーしていました。 

結果は、優勝 鹿野村子さん(中新田) 準優勝 日野ふみ子さん(永沢) 第３位 榊原タケ子さん(朝来) 

でした。ホールインワン賞は１０名の方が受賞しました。受賞したみなさん、おめでとうございます。 
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キッズサークル（１月２５日） 

 米山地区３公民館合同（総勢５０名）で国立花山青少年自然の家で雪遊びとモルックを体験してきました。 

午後から行う予定だった雪遊びを午前中に変更していただき、貸し切り状態でチューブ滑りやソリ、 

雪だるま作りなど、それぞれ楽しく活動しました(*^-^*)その後、昼食を食べて一休み。午後からは３公民館

ミックスで９チームに分かれてモルックを体験しました。 

 午前も午後も、たくさん体を動かしたのに帰りのバスでもとても元気な楽級生の皆さんでした!(^^)! 

   

吉田先人大学（１月２９日） 

 ２部に分けて学習会を開催。第１部は、米山駐在所（加藤雄太郎氏と吉田駐在所相馬拓氏を講師に迎え 

「交通安全教室&サックスソロ演奏」をしていただきました。サックスのソロ演奏から始まり、交通安全 

講話と交互に演奏していただき、楽しく交通安全について学ぶことができました。加藤氏のサックス音色に 

学級生のみなさんうっとりしていました(^^♪ 

第２部は、株式会社マルシンク（薄井愛氏を講師に迎え「健康体操」をご指導いただきました。先生の 

面白トークを聞きながら、たくさんの体操を教えていただきました。中には、ペアを組んでコミュニケー 

ションをとりながらの体操もあり、ペアの方とお話をしながら楽しく体を動かしていました。 

   

ホームメイドクッキング（２月６日） 

上野先生から、これまでの復習を兼ね「オーラルフレイル」について、栄養、口腔、食事、運動、 

社会とのつながりの大切さを学ぶ。 

その後、今年度最後の調理実習。牛肉巻きおにぎりやカラフル手作りシーサーサラダ、デザートに 

リンゴとクリームチーズアップルパイ等全６品。半月盆に盛付、見た目も味も抜群。 

参加者は「ここで実習した料理は家で直ぐに作ってます。」「リンゴにバターを入れて煮るのは初めて。 

これまでのアップルパイと一味違って美味しい。」と喜んでいました。 

   

 

 

 

吉田陶芸教室（２月７日） 

 東和焼瑞樹窯 笠政彦氏を講師に迎え、９名の学級生が思い思いの作品作りに挑戦しました。 

 今回は、初めて“てびねり”での作り方を教えていただき、半数の方が“てびねり”で作品を作って 

いました。皆さん夢中で手を動かし、あっという間に作品が完成しました。どんなふうに焼き上がって 

くるのか、楽しみですね(*^-^*) 

   

世代間交流レクリエーション大会（２月９日） 

寒波到来で開催が心配されておりましたが無事開催するこができました。 

今年度は一部競技を見直し、来場者全員参加で盛り上がれる競技も設けてみました。各行政区対抗の 

競技では、点数、順位はありませんが行政区のチームプレーが見れたりと、小さい子供から 80 代の方まで

多くの方に参加していただき楽しく終える事ができました。来年度も楽しく盛り上がる企画を考え、開催 

する予定ですので、皆さん是非ご参加ください。 
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