
△ 登米市社協津山支所から △ 

  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

～登米市社会福祉協議会津山支所・登米市津山公民館～ 

 

 

 

 

 

  

参加者募集 つまみ細工教室「羽子板」 

まだまだ暑い日が続きますが、今年のつまみ細工は「羽子板」を作

ります。つまみ細工で飾りを作成し、木製の羽子板の土台に付けて出

来上がりです。 

※全３回コースになります。３回参加していただき 1 つの羽子板を 

 完成させます。 

 日にち： 8 月 27 日（木）、 ９月  1 日（火）、 9 月 10 日（木）   

時 間： 3 回とも 9：30～11：30  

  場 所： 津山老人福祉センター1 階 健康相談室 

  講 師： 後藤 久美子氏（登米町） 

  定 員： 15 名程度 

  材料費： 3,000 円（当日集金します） 

申込〆切：8 月 20 日まで社協津山支所へお申込み下さい。 

 

         お知らせ 「もくボラ」 開催！！ 

 今年も、もくもくランド物産館を会場に「もくボラ」を開催します。 

     開催日 8 月 25 日（火）  時間 9：30～11：30 

   ・コカリナ演奏＆ギター演奏  ・フラダンス披露 

   ・足もみた～いによるハンドマッサージ体験  

・ワークショップ（予定）  などなど 

  ●ご近所お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。 

  ●7 月 15 日発行のつやま支所だより第 128 号にも詳細を掲載して 

 いますので、ご覧下さい。 お問合せは社協津山支所 68-2161 迄。 

 

 

 

津山町内のさまざまなお知らせを『つやまだより』として発行しています。記事の掲載を希望する方は社協津山支所へ。 

発行:登米市社会福祉協議会津山支所 TEL:0225-68-2161 津山地域振興会・登米市津山公民館 TEL:0225-69-2234 

＊＊＊ 津山公民館からのお知らせ ＊＊＊ 

❖６月２５日（木）第１回「フラワーアレンジメント教室」が開催されま

した。テーマはふわふわとした質感が魅力のスモークツリー（煙の木）を

使って「スモークツリーの花束」を作りました。フリルのような華やかさ

が特徴のトルコキキョウ・アクセントになる赤いバラ・黄緑色したヒペリ

カムの実・ピンクのアナベルとグリーンも使い、ボリュームのある作品に

仕上がりました。       

  

  
❖７月７日（火）「いきいきシニアセミナー移動研修」が開催されました。

研修先は岩手県の「岩谷堂羊羹・回進堂」、「岩手ヤクルト工場」の工場見

学に行ってきました。羊羹は原材料を厳選し時間をかけて作られ、出来立

てより冷ました状態が美味しいとの事。ヤクルトは最新鋭の設備を整えた

製造ラインで、容器の製造➡完成品➡冷蔵庫に入るまでを見てきました。

あっという間に時間が過ぎ、皆さんとても満足した様子で帰路に就いた移

動研修でした。 

  

  
 

～ クーリングシェルターの設置について ～ 

津山公民館は、市民の熱中症予防のため市が指定した設置施設になっています。設

置条件として、外気温が28度を超えるなど施設が冷房運転をする場合。（※冷房の

温度調整は不可）設置施設の職員の指示に従いご利用ください。水分補給の飲料

は各自ご用意ください。土日祝日を除く、午前９時から午後３時までご利用ください。 
 

～ 公民館講 堂 の個人利用 について ～ 

当日、団体予約がない場合のみ個人利用ができます。①午前の部・②午後の部・③

夜間の部と３部に分け、それぞれ１人あたり２００円（×利用人数）でご利用できます。

利用直前に電話確認後、公民館で申請・使用料をお支払いいただきます。利用は平

日のみ（土日祝日は代行員が対応できないため）。 

※ 利用内容によってはお断りする場合があります。不明な点はお気軽にお問合せく

ださい。（壁に対して大きな衝撃を与える競技や行為は不可） 

 

 

 

 

 

◆つやまモクモクスポーツクラブからのお知らせ◆ 

    大人の FREE ピンポンを開催します！ 

FREE ピンポンを内容変更して、平日の大人の教室に変更します。 

第３回目は ８月５日（水）・ 第 4 回目は ８月 26 日（水） 

AM9：30～AM11：30 会場は林業センター・健康増進室になりま

す。 参加費 無料（クラブ会員）  ￥500/１回（非会員）です。 

年間通しての参加する予定の方は、ぜひスポーツクラブにご入会下

さい。（保険有） 

＊スポーツクラブ年会費＊ 

小・中学生       2,000 円（保険料込）        

一般（高校生以上）  3,500 円（保険料込） 

つやまモクモクスポーツクラブ事務局（林業総合センター内） 

TEL/FAX 0225-68-2150(スポーツクラブ)  担当：佐 藤 

ＴEＬ 0225-68-2069（指定管理・施設予約）担当：佐々木 

 

TEL:0225-68-2161


令和 8 年 8 月 行事カレンダー 

 日 月 火 水 木 金 土 
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3 配食サービス【社】 

津山ダンベル教室【社】 

第 4 回着物リメイク教室

【公】 

健康づくり係在勤日【市】 

4 ヨガ教室【ス】 

 

5 配食サービス【社】 

FREE ピンポン【ス】 

第 47 回こどもまつり

【公・子・社】 

健康づくり係在勤日【市】 

6 フラダンス教室【ス】 
第 2 回フラワーアレンジメ

ント教室【公】 

7 配食サービス【社】 

健康マージャン【社】 

第 5 回手織教室【公】 
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10 配食サービス【社】 

健康づくり係在勤日【市】 

11 山の日 

 

 

 

12 配食サービス【社】 

健康づくり係在勤日【市】 

13 
 

14 配食サービス【社】 

 

15 

16 
 

17 配食サービス【社】 

第 5 回着物リメイク教室

【公】 

健康づくり係在勤日【市】 

 

18 ヨガ教室【ス】 

 

19 配食サービス【社】 

健康づくり係在勤日【市】 

 

 

20 
フラダンス教室【ス】 
和話輪研修会② 

【市・包・社】 

21 配食サービス【社】 

健康マージャン【社】 

第 6 回手織教室【公】 

 

22 
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24 配食サービス【社】 

津山ダンベル教室【社】 

健康づくり係在勤日【市】 

25 もくボラ【社】 

9：30～11：30 

(会場:もくもくランド物産館) 

 

 

 

26 配食サービス【社】 
FREE ピンポン【ス】 

健康づくり係在勤日【市】 

 

27 
つまみ細工教室①【社】 

9：30～11：30 

28 配食サービス【社】 

行政相談 9：30～11：30 

会場：津山老人福祉センター【市】 

29 

 

 

30 31 配食サービス【社】

第 6 回着物リメイク教室

【公】 

健康づくり係在勤日【市】 

     

 

【公】登米市津山公民館    【社】登米市社会福祉協議会津山支所  

【ス】つやまモクモクスポーツクラブ  【市】登米市津山総合支所 

【子】津山町子ども会育成協議会 【包】登米市津山・豊里包括支援センター 

【津振会】津山地域振興会  【文協】津山文化協会    

【モ】「道の駅」津山もくもくランド・クラフトショップもくもくハウス 

【大事なお知らせ】 

荒天時や講師・先生の都合、会場が急きょ使用できなくなったときなど、日程や

会場が変更になる場合があります。ご理解とご協力をお願いします。 

【つやまモクモクスポーツクラブから】 

月の中頃に、会員向け予定表を FAX しておりますが、講師の都合や会場の変

更で、月末の区長配布版で教室予定が変更になっている場合もあります。 


